
Guión
Capítulo Nro. 6

Huaynito sanador



El portal de los encuentros  

Capítulo 6. Huaynito sanador

La mama Asiri les enseña algunas tradiciones sobre medicina, hier-
bas y cuidados que practican en su comunidad. 

Narradora: Esa tarde, Mariana e Inti al salir de la escuela, recorrían el cami-
no de siempre. Pero como iban un poco distraídos, no se dieron cuenta 
de que una vereda tenía una baldosa floja y Mariana al pisarla se dobló el 
tobillo. En un primer momento no le dio importancia, pero al llegar a la 
cueva de los Encuentros, comenzó a sentir un poco de dolor.

I —Mariana ¿Te duele mucho? ¿Querés que vayamos a casa hoy y que no 
nos encontremos conAsiri?
M —No, no. No es para tanto... me parece que sólo se hinchó un poco...
Vamos a recorrer el  chaquiñán, ¿vos trajiste el siku?.
(recorrido)
M —¡Listo! ¡Tengo unasganas de ver a MamaAsiri!
A —¡Imaynallakashanki guaguas!
M y I — ¡Rimaycamuiky mama! ¡Qué bien que nos sale!
I —MiráAsiri, Mariana se lastimó cuando veníamos para acá.
M —¡Pero no nene, te dije que no es nada!
I —¡Y me pegué un julepe cuando te caíste!
A —¡Ah! A ver, a ver… te has doblado el tobilllo… ¿podrías traer un poco 
de agua en ese cuenco Inti?
I —Si, voy hasta el río.
A —A ver Mariana, apoyá tu pie sobre mi falda... sacamos la zapatilla y la 
media un momento, ¿puede ser?
M —Uh... me duele un poco...
I —¡Acá está! ¡Más rápido que un bombero!
A —Muy bien Inti, vamos a hacer un poco de barro y aplicarlo sobre el 
lugar con este pañuelo.
(canto)
M —Está fresquito esto…



I —Parecés una mutante. ¡La mujer pata de barro!
M —Ya tenía que salir el gracioso.
I —Era una broma, así te olvidás de que te duele.
M —La verdad es que no me duele más…no sé si es tu broma o el barro…
A —Sumaj!Pienso que las dos cosas!
I —¿Qué le hiciste Mama? ¿Magia?
A —No, no, para nada... primero pedí permiso a la Pacha Mama y lue-
go usé algunos elementos de la naturaleza. Es algo que en mi comuni-
dad guardamos como un tesoro: hierbas, sonidos, prácticas que vamos 
aprendiendo de generación en generación y claro, vamos perfeccionando 
también.
M —No entiendo muy bien… ¿qué es lo que guardan como un tesoro?
A —Guardamos como un tesoro el conocimiento de la naturaleza que 
usamos como medicina, como un modo de cuidarnos y también de cu-
rarnos.
I —¡¡Ah!! ¿Entonces ustedes no usan remedios, ni van a los hospitales?
A —Si, si, claro que usamos cuando es necesario. Pero también conoce-
mos otras formas de curar que son muy buenas y que en muchas ocasiones 
evitan que tengamos que utilizar la medicina moderna. Pero miren, para 
contarles, les voy a compartir una canción que habla sobre algunas de esas 
prácticas, ¿quieren? 
I y M —¡Claro que queremos! ¡Escuchamos!

Huaynito sanador

(quizá aquí se puede poner el subtitulado de la canción)
De mi abuelita aprendí que las plantas pueden curar
Si le pedimos al monte, Pacha Mama nos sanará

Las hojas del eucalipto congestiones aliviarán
Para el dolor de cabeza usaremos Palán palán

Pacha Mama yo te pido que siempre cuidés de mí
Y yo cuidaré del monte, los secretos que aprendí



Barro para picaduras y lavanda para dormir
Boldo para la panza y membrillo para reir

Saumar la casa en agosto cuando el huaira viene a soplar
Agradecer lo vivido esperando prosperidad.

Pacha Mama yo te pido que siempre cuidés de mí
Y yo cuidaré del monte, los secretos que aprendí

Narradora: Nos encontramos en el próximo capítulo de El Portal de los 
Encuentros.
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